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12 DE NOVIEMBRE DE 2023

Distancias: Carrera 21K — 10K - 5K, caminata 3K

Cupo Maximo: 2,500 participantes

Costos de Inscripcion

Del 15 de Marzo al 31 de Agosto 2023 : $350 (20 USD)
Del 01 de Septiembre al 31 de Octubre 2023 : S 450 (25 USD)
Del 01 de Noviembre al 11 de Noviembre 2023 : $ 500 (28 USD)

Bolsa de Premios (pesos mexicanos)

CARRERA 21k
Locales (Nuevo Laredo, Laredo, Tx)* Varonil - Femenil Foraneos** Varonil - Femenil
1. $20,000 1. $10,000
2. $10,000 2. $5,000
3. $5,000 3. $2,500

(*) : Se considera como participante “LOCAL” el inscrito en Laredo o Nuevo Laredo que tiene domicilio en estas ciudades. En caso de subir en el podio tendré que
presentar su INE vigente (Nuevo Laredo) y/o identificacién oficial con su domicilio en Laredo, Tx.
(**) : Se considera como participante “FORANEOQ” el inscrito en ciudades fuera de Laredo, Tx y/o Nuevo Laredo, viviendo en otra ciudad con INE vigente con este domicilio.

El kit de corredor incluye:

e  Playeradry fit e Numero de competidor
e  Kit de recuperacion e Chip electroénico (corredores 21K — 10K — 5K)
e  Medalla al cruzar la meta e  Hidratacién durante la carrera
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http://mediomaraton.palosgarza.com A N

Notas importantes:

Para la carrera de 21K podran inscribirse corredores con edad minima de 16 afios cumplidos el dia del evento. No se recibiran inscripciones por teléfono, fax,
correo electrénico o redes sociales. No habrd inscripciones ni entrega de paquetes el dia de la carrera.

Paquetes

S entregaran el sabado 11 de noviembre de 9:00 a 17:00 horas en oficina de Palos Garza, ubicado en Carretera Aeropuerto km 3.8, Colonia América 4 — Nuevo
Laredo, Tams. Es obligatorio que, al recoger tu paquete de corredor, presentes una identificacion oficial y comprobante de inscripcion pagado, asi mismo si
recoges el paquete de un familiar o amigo.

NO SE ENTREGARAN NUMEROS, NI CHIPS EL DIA DE LA CARRERA.

El competidor que no recoja el dia, lugar y hora indicada SIN EXCEPCION PERDERA TODO DERECHO DERIVADO DE SU INSCRIPCION. NO SE ENTREGARAN
PAQUETES NI CHIP DESPUES DE LAS 17:00 HORAS DEL SABADO 11 DE NOVIEMBRE, evitenos la pena negarle el servicio, programando sus actividades para
llegar en los horarios de atencion.

Tiempo / Resultados

Se utilizara para cronometraje de tiempos totales un chip, que es un sensor que deberds colocar de acuerdo con las instrucciones que se le entregaran en el
paquete de corredor. Los resultados seran extraoficiales y podran sufrir modificaciones. Los resultados oficiales de la competencia seran avalados por los jueces
para definir a los primeros lugares, para posteriormente publicarse los resultados en el sitio FB de Medio Maratén Palos Garza y en las paginas web
https://mediomaraton.palosgarza.com

Tiempo oficial: es el tiempo que se toma desde el momento del disparo de salida hasta que cruces la linea de meta.
Tiempo Chip: Es el tiempo que se toma desde que cruzas la linea de salida hasta que cruzas la linea de meta, es decir, es tu tiempo real de la carrera.
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Distancias: Carrera 21K — 10K - 5K, caminata 3K

Cupo Maximo: 2,500 participantes

Notas importantes
Limite de tiempo por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo para finalizar:

21K 3:30 horas
10K 1:30 horas
5K 45 minutos
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Tiempos en el que la ruta estara completamente cerrada y resguardada por personal de transito y seguridad vial. Un vehiculo oficial del evento ofrecera
transportacion a la meta a todos aquellos corredores que aun se encuentran en el trayecto después de un tiempo. Posteriormente se cerrara la meta y se abrira
el transito de vehiculos por lo que el comité organizador no se hace responsable por los corredores que sigan en la ruta.

A los corredores NO tener colocado el nimero de participante al frente de la camiseta.
Corredores 21k, 10k, y 5k al transferir niimero de participante.

Estar delante de la linea de salida en el momento de dar la sefial de inicio de carrera.
Subirse a un medio de transporte.

No seguir la ruta trazada.

Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces.

La persona que por error se cambien su niumero o chip con otro participante.

Se contara con lugar apropiado para que deposites tus pertenencias (nada de valor), las cuales dejaras dentro de una bolsa que para tal efecto te entregaremos.
Al final de la carrera podras recogerla en el mismo lugar donde la depositaste (horario limite una hora después de clausurado el evento). No nos hacemos
responsables en caso de robo o extravio.

Recomendamos que te sometas a un examen médico antes de la carrera, dado que el estado de salud de los competidores es solo responsabilidad de cada
corredor y no del comité organizador. Se ofrecera asistencia médica con ambulancia y personal especializado en caso de que asi lo requiera el competidor.

Convocatoria susceptible a cambio en cualquier momento. Los estaremos informando en caso de modificacion. Gracias por su comprension.
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